
 

 

JUDO-CLUB  MARGUERITTOIS 

Omnisport 

Association Loi 1901 déclarée le 18-12-1978  

à la Préfecture du Gard sous le N° 302001120 

Siret : 340 466 670 00028 -  
ECOLE DE JUDO 

JUJITSU- NE WAZA-Self- défense 

PREPARATION PHYSIQUE– SPORT-SANTE 

 

Président : Daniel Duvnjak 06 98 25 56 08

Agrément JSEA :  N° 30 S 426/85  

Email : judoclubmargueittois320@orange.fr 
Site : www.judomarguerittes.com 

  

FICHE D’ADHESION AU JUDO-CLUB MARGUEERITTOIS 
 

NOM : ………………………………… PRÉNOM ……………... 
 
Né(e) le :                           Sexe : F ou M (entourer votre choix)  

 

Adresse………………………………………………………………………… 

 
Code Postal:………...…….VILLE: ……………………………………………. 

 
Tél/…………………………………Portable : …………………………………. 

 
Émail (IMPORTANT, nous communiquerons par mailing) écrire lisi-
blement 
…………………………………………………………………………………… 
 
personne à prévenir : …………………………………Tél : ……………. 

  
Médecin traitant : ……………………………...……Tél : …………………… 
 
Problèmes particuliers de santé : 
……………………………………………………………………………………… 
 Autorisation photo : OUI   NON (entourer votre choix)  
Signature précédée de la mention «lu et « approuvé » :  
 
 

Pièces à fournir 
 

REGLEMENTATION POUR LA SAISON 2024 – 2025 
Pour les Mineurs : Il n'est plus besoin de fournir un certificat médical. Vous devez fournir un 
questionnaire de santé. Si vous êtes capable de répondre NON à toutes les questions, il n'est 
pas nécessaire de fournir un certificat médical, juste une attestation comme quoi vous avez 
répondu NON à toutes les questions.  
Si vous répondez OUI à une question, c'est que vous devez consulter votre médecin pour 
qu'il établisse un certificat médical et nous le fournir.  
Pour les Majeurs : A 18 ans, puis à 30 ans, 35 ans, 40 ans... (tous les 5 ans), ou pour une 
première inscription, quel que soit l'âge, vous devez produire un certificat médical de non 
contre-indication à la pratique du judo-jujitsu en compétitionou de la préparation phy-
sique. 
 En dehors de ces années-là, vous devez consulter un questionnaire de santé. Si vous êtes 
capable de répondre NON à toutes les questions, il n'est pas nécessaire de fournir un certifi-
cat médical, juste une attestation comme quoi vous avez répondu NON à toutes les 
questions. 
Si vous répondez OUI à une question, c'est que vous devez consulter votre méde-
cin pour qu'il établisse un certificat médical et nous le fournir. 
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HORAIRES COURS SAISON 2024/2025 

      

  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

9H30/10H         
PREPA PHY-

SISQUE 
10H/11H         

11H/12H        

SELF  
DEFENSE 

jujitsu 

12H/13H           

13H/14H   6/7 ANS       

14H/15H   4/5ANS       

15H/16H   
GYM 

DOUCE  
      

16H/17H           

17H/18H 
PERMANENCE 

ACCUEIL 
  6/7 ANS 8/9 ANS   

18H/19H 10/12 ANS   8/9 ANS 10/12 ANS   

19H/20H 
PREPA PHY-

SIQUE 
  

PREPA PHY-
SIQUE 

ADOS/
ADULTES 

JUDO COM-
PETITION 

  

20H/21H 
ADOS/

ADULTES      
JUDO TECH-

NIQUE 

  ADOS/
ADULTES     

JUDO NEWA-
ZA KATA 

jujitsu 

  

21H15     

 

 
  

    
Assurance 
licenceet 
adhésion 

  
Cotisation 

cours  

  
Total annuel 

payable  
en 3 fois 

  
4 à 5 ans “éveil arts 

      

Martiaux”  110€ 120€ 

  

JUDO/JUJITSU 

3 cours par semaine 

  

 

 

  

160€ 

  

210€ 

  
Préparation phy-

sique et sport-santé 
4 cours/semaine 

 160€ 170€ 

Enfants de 5 à 13 
ans, collégiens, 

étudiants. 

 140€ 190€ 

N.B : la cotisation est forfaitaire qu’il y ait un ou plusieurs cours. Elle est 

due en totalité dès l’adhésion, mais elle peut être payée en 3 fois au 

cours du 1 er trimestre.  

Moins 20 € de réduction sur la cotisation annuelle pour le 2ème membre 

d’une même famille ainsi que pour les autres membres de la même fa-

mille  

Faites un  parrainage et économisez 20€ sur votre cotisation cours 

1 séance d’essai gratuite 

Le CLUB accepte les chèques bancaires-chèques ANCV-pass’port-
espèces, virement, pas la Carte bancaire… 

Tarifs : Licences –assurances –cours 2024/2025 


